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“Prueben y verdn que Hashem es bueno” (Tehilim 34:9)

Damos gracias a Hashem por habernos concedido el zejut (mérito)
de presentar en las siguientes paginas una compilacion de profundos
pensamientos de Tora obtenidos de las ensefianzas del Rebe de
Lubavitch y* 1 n“x11 n“n5opxr.

Estos maravillosos divréi Tora (palabras de Tora) fueron publicados
originalmente en inglés con el nombre de “Lightpoints”, una
publicacion diaria compartida por correo electronico y de forma
impresa que ha sido leida con entusiasmo por miles de suscriptores
de todo el mundo. El propédsito de estos articulos ha sido brindarle
a la comunidad en general un resplandor de la belleza del profundo
entendimiento de la Tora que poseia el Rebe. En este libro,
Destellos de la Perasha, editorial BNEI SHOLEM se enorgullece
de presentar una traduccion de estos articulos al espafiol para que
los lectores de habla espanola puedan vivir la misma experiencia
que los de habla inglesa.

Los articulos varian en estilo y contenido: algunos se centran mas
en la interpretacion literal de la Tora y sus comentarios, mientras
que otros enfatizan las lecciones que cada perasha (porcion de
la Tora) nos ensefa para el dia a dia. Tienen el propdsito de ser
una lectura amena y de facil comprension, pero —lo que es mas
importante— también pretenden ser una luz que ilumine nuestra
perspectiva de la Tora y, de hecho, de la vida misma.

Muchas de estas reflexiones aparecieron en un principio como
meras notas entre paréntesis o a pie de pagina dentro de las largas
exposiciones del Rebe sobre la perasha de la semana. Otras son
intentos de los editores ingleses por condensar algunas de las
brillantes ensefianzas del Rebe en pocas lineas, con la esperanza



de que el lector retorne a la fuente citada y estudie la profunda
exposicion que el Rebe hace del tema en el original hebreo o idish.

Como es de comprender, es posible que el lector descubra que no
esta de acuerdo con la interpretacion o presentacién que los editores
hacen de las ideas del Rebe, y le damos la bienvenida a cualquier
comentario al respecto con la esperanza de corregir cualquier error
en ediciones futuras.

Queremos agradecer a los editores de “Lightpoints”, al rabino
Y. Z. Wilhelm, como asi también a todas las personas que pusieron su
esfuerzo para que esta traduccion espafola sea una realidad. Que el
Creador del Universo las bendiga en toda forma y sentido colmando
de felicidad sus vidas.

Esperamos que este libro despierte un profundo interés y un genuino
deseo de estudiar la Tora y que ello origine el anhelo de profundizar en
el tema con vistas a la aplicacidn de los preceptos en la vida cotidiana,
dados los valores eternos que contiene, para que tengamos el mérito
de asistir a la llegada del Mashiaj, jpronto en nuestros dias! Ameén.

EDITORIAL BNEI SHOLEM
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Resumen de la Perasha

SHEMOT
ceCceC e e

Los descendientes de laacov residian en Egipto, donde se
multiplicaron. ElI nuevo Faradn, temiendo que los israelitas se
aliaran a los enemigos de Egipto para derrocarlo, inicié una politica
de opresion, reduciéndolos a la esclavitud.

Sin embargo, los intentos del Faradn por reducir numéricamente
la poblacién judia resultaron ineficaces, pues su tasa de natalidad
aumentaba constantemente. El soberano egipcio ordend a las
parteras hebreas lojeved y Miriam, que mataran a los nifios varones
en el momento de nacer. Pero las mujeres, que temian a Hashem,
desobedecieron la orden. El Faradn ordend entonces que todo
recién nacido fuera ahogado en el Nilo. Amram y lojeved, de la tribu
de Levi, eran padres de dos nifios, Miriam y Ahardn. Poco después
del decreto del Faraon, lojeved dio a luz a un segundo varén.

Cuando ya no pudo mantener en secreto el nacimiento de su hijo,
coloco a éste en una canastilla de mimbre que dejo entre los juncos
de la orilla del Nilo (bajo la supervision de Miriam).La hija del Faraén
que habia ido a baiarse al rio, vio la canastilla y envié a una de sus
servidoras a traerla. Se dio cuenta que habia en ella un nifio hebreo
y sintiendo piedad por él, decidié adoptarlo. El nifio fue llevado al
palacio real y lo llamé Moshé, que significa: “extraido de las aguas”.

Después de haber crecido, Moshé fue a sus hermanos israelitas
y observé sus sufrimientos. Vio que un capataz egipcio golpeaba
salvajemente a uno de los hebreos. Al no ver a nadie en las
cercanias, Moshé mato al cruel egipcio y lo enterré en la arena.
Comprendiendo posteriormente que su accion habia ganado
estado publico y que su vida corria peligro Moshé huy6 a Midian,
en la region sudeste de la peninsula de Sinai,donde se caso6 con
Tzipora, la hija de Itr6 (Sumo Sacerdote del pais), quien le dio dos
hijos Guershom y Eliezer.
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Durante la estadia de Moshé en Midian el Faradén fallecié. Su
sucesor oprimié a los judios aun con mayor severidad, y estos
clamaron por ayuda a Hashem. Mientras cuidaba las ovejas de Itro
en el monte Jorev, Moshé tuvo una vision extraordinaria: una zarza
ardia sin consumirse. En tanto Moshé observaba esa maravilla
Hashem se dirigié a él por primera vez y le informdé que seria el
mensajero de Di-s para sacar a los israelitas de Egipto y llevarlos
a la Tierra Prometida. Di-s le asegurd que el soberano egipcio se
veria eventualmente compelido por el poder Divino a dejar salir a
Su pueblo.

ceCceCeC el
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“A todo varén que nazca
arrojaran al Nilo, pero a toda hija
dejaran con vida”. (Shemot 1:22)

%l as mujeres hebreas no son como las
egipcias —le respondieron las parteras al
farabn—. Saben cémo asistir en un parto.
Pueden dar a luz antes de que una partera
siquiera llegue a ellas”. ?*°Dios fue bueno
con las parteras, y el pueblo crecid y llegd
a ser muy numeroso. ?'Debido a que las
SHEMOT parteras temieron a Dios, El les dio grandes
familias [propias]. 22Entonces el faraén le
dio o6rdenes a todo su pueblo: “Todo
niAo que nazca debe ser arrojado al Nilo,
pero a toda nifa se le permitira vivir”.

e 1e e e Le 1e Le e

Salvemos a nuestros hijos del decreto del faraén

A primera vista, el decreto del faradn parece haber tenido como
objetivo sélo a los varones y perdonado a las mujeres. No obstante,
la conclusién de la orden del faradn, que declara “a toda hija
dejaran con vida”, indica que también esto formaba parte de la
trama perversa del monarca egipcio.

El faradn tenia planeado exterminar fisicamente a los nifios, pero
esperaba poder aniquilar espiritualmente a las nifas judias. Es
por eso que dijo “a toda hija dejaran con vida”, y no tan sélo “toda
hija vivira”. Porque sus intenciones eran especificamente que los
egipcios que estaban asesinando nifos judios “dejaran con vida
a las nifas”, es decir, que tuvieran un rol activo para inculcarles a
las nifas judias el estilo de vida y los modales egipcios, algo que el
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faradn consideraba “vida” pero que en realidad era una destruccién
espiritual.

Este concepto también esta aludido en el decreto de ahogar a
los nifios judios en el Nilo. Los egipcios adoraban al Nilo, porque
era muy poco frecuente que lloviera en Egipto y dependian de las
aguas de este rio para irrigar y mantener sus cultivos. El rio Nilo era
un simbolo de la cultura egipcia. De este modo, arrojar a los nifios
alli es una metafora que alude al acto de sumergir a los nifios judios
en los valores, cultura y estilo de vida de nuestro entorno secular,
creyendo que en el futuro una educacion asi les concedera mayor
seguridad econdémica.

En lugar de ahogarlos en el Nilo y darles una vida egipcia, debemos
concederles a nuestros hijos e hijas una educacién totalmente
consagrada a brindarles su verdadero sustento: un futuro colmado
de la vitalidad de “la Tora de la vida”.

Likutéi Sijot, vol. 1, pags. 111-112
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“Al dia siguiente sali6é , y he aqui,
habia dos hombres hebreos
rinendo. Le dijo al perverso: “;Por
qué golpearas a tu projimo?”.
(Shemot 2:13)

BMoshé salio al dia siguiente, y vio que dos
hombres hebreos se peleaban. “;Por qué
SHEMOT golpeas a tu hermano?”, le reclamé al que

no tenia razén. #“; Quién te hizo principe
y juez nuestro? -replico [el otro]-.

¢Tienes la intencion de matarme al igual
que mataste al egipcio?”.

e 1e e e Le 1e Le e

No a los punos

Moshé reprendio a los dos hombres antes de que la pelea terminara
a los golpes, como lo indica el tiempo futuro usado en su pedido:
“¢ Por qué golpearas a tu projimo?”. Esto implica que el hombre
a quien Moshé reprendié estaba a punto de golpear a su projimo,
pero aun no lo habia hecho.

El Talmud (Sanhedrin 58b) indica que aunque ese hombre habia
tan solo levantado la mano para golpear a su projimo, la Tora ya se
refiere a él como “el perverso”. De este modo, el Rambam (Jovel
uMazik 5:2) dictamina: “Esta prohibido incluso levantar la mano
contra tu préjimo. Quien levanta la mano contra su préjimo, por
mas que no lo golpee, esta considerado un perverso”.

Las palabras del Rambam indican que levantarle la mano a nuestro
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préjimo esta condenado no soélo por el dano futuro que pueda
causar. Esta prohibido porque es en si mismo un acto perverso
que le da expresion a un rasgo de caracter despreciable.

Es posible encontrar un apoyo para la opinion del Rambam en el
concepto de que cada aspecto de la existencia humana fue creado
para permitirle al hombre servir a Di-s, correspondiendo cada
miembro del cuerpo humano a otra mitzva (ver Séfer Jaredim). En
particular, la mano representa las mitzvot asociadas con darles
a los demas. (En un sentido mas general, casi todas las mitzvot
positivas exigen una accion fisica que incluya la mano). Por
consiguiente, usar o incluso el mero hecho de levantar la mano para
hacer algo asociado con causar dafio o conflictos esta prohibido y
considerado un acto perverso incluso si no llegamos a darle un
golpe a nuestro préjimo. Porque este movimiento en si desafia el
proposito Divino que le fue ordenado a la mano: efectuar actos de
entrega y benevolencia.

Likutéi Sijot, vol. 31, pags. 1-6



Shemot

12TD VT AR MR NYn RN
(T, 2AMmnv)

“Moshé se asustoé y dijo: ;Sin
duda, esto yo se ha hecho
conocido!”. (Shemot 2:14)

BMoshé salio al dia siguiente, y vio que dos
hombres hebreos se peleaban. “;Por qué
golpeas a tu hermano?”, le reclamé al que
no tenia razén. #“; Quién te hizo principe
SHEMOT y juez nuestro? -replico [el otro]-.

¢Tienes la intencion de matarme al igual
que mataste al egipcio?”.

e 1e e e Le 1e Le e

La aterradora verdad sobre el lashon hara

La redencion de Egipto sefiald el nacimiento del pueblo judio,
cuando Di-s eligido a los Bnei Israel para que fueran Su nacion
especial.

Este estatus sublime no fue algo que ganamos por nuestros
propios meritos. De hecho, la larga estadia en Egipto habia incluso
arrastrado a muchos de los judios a la idolatria (ver Rambam, Leyes
de Avoda Zara 1:3). La realidad es que los Bnei Israel adquirieron
este estatus sencillamente por eleccién Divina. ¢Qué significa
“eleccion”? Una verdadera eleccion, en el sentido mas pleno de la
palabra, es cuando hay muchas opciones completamente iguales
y se elige una de ellas sin que tenga nada mejor que las demas (a
diferencia de una decision basada en las cualidades individuales
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de la opcion seleccionada). Fue esto lo que hizo posible que Di-s
eligiera a los Bnei Israel a pesar del bajo estado espiritual que
tenian en ese momento: fue un acto que dependio del amor de Di-s
y no de nuestros propios méritos, porque no éramos mejores que
ninguna otra nacion.

Sin embargo, cuando Moshé descubrié que entre los Bnei Israel
habia chismosos, queddé alarmado: “Si esta sucediendo esto —se
preocupo—, quizas no merezcan la redencién” (Rashi). ¢Por qué
el lashon hara (el chismorreo) era, mas que cualquier otro pecado,
una causa para preocuparse de que los judios no fueran elegidos
y redimidos?

El temor de Moshé se debia a que cuando Di-s eligio al pueblo de
Israel como Su nacidn, si bien no lo eligié por sus méritos, si lo
eligio como una unidad, a todo el pueblo en su conjunto. Es decir, la
redencién de Egipto dependia de la “union” de los Bnei Israel, algo
que solo existe si los judios no estan aislados y enemistados entre
si. El lashén hara es unico entre todos los demas pecados en el
sentido de que es causa de divisidon. Ademas de producir tensiones
entre la gente, hablar irresponsablemente de los defectos o mala
conducta de los demas enfatiza una falta de empatia y amor hacia la
persona de quien se esta hablando, incluso si no se tiene intencién
de hacerle dafio.

Moshé temia que la division causada por el lashén hara arruinara
la naturaleza de los Bnei Israel como un unico grupo elegido. Si
bien no era imprescindible que tuvieran acciones meritorias para
ser elegidos por Di-s, si era su unién lo que implicaba que los judios
fueran la “nacién” que El eligié como propia.

Likutéi Sijot, vol. 31, pags. 8-12
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“Moshé se asusto y dijo: ‘Sin
duda, esto ya se ha hecho
conocido’. El faraén oy6 de este
incidente, y procuroé asesinar
a Moshé; y Moshé huyo de la

presencia del faraén...”.
(Shemot 2:14-15)

14%; Quién te hizo principe y juez nuestro?
—replico [el otro]-. ¢ Tienes la intencion
de matarme al igual que mataste al
SHEMOT egipcio?”. Moshé tuvo miedo. “El
incidente es conocido”, dijo. '*Cuando
el faradén oyé del asunto, tomé medidas
para hacer que a Moshé se le diera muerte.
Moshé huyé del faradn, y acabé en la tierra
de Midian. [Moshé] estaba sentado junto al
pozo.

e 1e e Le Le L1e e e

No hay nada que temer salvo al temor mismo

La Tora relata que Moshé se llené de temor cuando se dio cuenta
de que otros sabian que habia matado a un capataz egipcio.
Posteriormente, sus temores se hicieron realidad y sus acciones le
fueron informadas al faradn. Al contarnos de las preocupaciones de
Moshé, que precedieron a la amenaza real contra su vida, la Tora
alude al poder extraordinario del bitajon, la confianza absoluta en la
benevolencia y gracia de Di-s.

Bitajon es mas que el reconocimiento de que Di-s dirige cada detalle
de nuestra existencia en todo momento y, por lo tanto, la certeza de
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que todo lo que nos suceda es para bien. En realidad, bitajon es la
confianza y seguridad absoluta de que Di-s nos concedera el bien
en el sentido mas evidente y simple de la palabra.

Sobre este nivel de bitajon, el versiculo de Tehilim (32:10) declara:
“A quien confia en Di-s, lo rodeara el bien”. Esto significa que
“‘incluso si no tenemos méritos propios, el bitajon hace descender
un bien pleno sobre quienes confian en Di-s” (Séfer Halkarim 4:46).
Aquello no contradice las promesas de la Tora de recompensa y
castigo por nuestras buenas o malas acciones. Mas bien, creemos
gue nuestro ferviente bitajon es en si mismo una buena accién que
nos hace merecedores de las bendiciones Divinas.

Por consiguiente, si tenemos un bitajéon genuino, la confianza de
que nuestro destino esta absolutamente en las buenas manos de
Di-s y que no depende de ningun medio natural en absoluto, y
confiamos en que un nivel tan elevado de bitajon nos hace ganar
la benevolencia Divina incluso si de lo contrario no la merecemos,
jpodemos tener la certeza absoluta de que Di-s nos concedera
todo lo bueno que deseemos! Recordando el famoso consejo del
Tzémaj Tzédek: si piensas en positivo, el futuro sera positivo.

El principio del bitajon esta aludido en el relato que la Tora hace
sobre el temor que sinti6 Moshé incluso antes de que el faraon
intentara ejecutarlo. Con esto, la Tora esta implicando que si no
fuera por el temor de Moshé, la amenaza contra su vida hubiera
sido evitada.

Likutéi Sijot, vol. 36, pag. 1-6
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“Y Moshé era pastor del rebaino
de Itré su suegro, sacerdote de
Midian, y condujo su rebaino por
el desierto y llegé a la montana
de Di-s en Jorev”. (Shemot 3:1)

"Moshé cuidaba de las ovejas de su
suegro Itré, sheik de Midian. Guié el
rebano hacia el borde del desierto, y

vino a la Montana de Dios, en la regién
SHEMOT de Jorev. ?El angel de Dios se le aparecio
a [Moshé] en el corazén de un fuego, en
medio de una zarza. Mientras miraba,

[Moshé] se dio cuenta de que la zarza ardia
mas no se consumia.

Je e e e Le 1e e e
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Todo judio es importante, por mas “pequeno” que parezca!

El Midrash cuenta que cuando Moshé era pastor del rebafo de su
suegro Itr6 en el desierto, en cierta ocasion se escapo un corderito.
Moshé lo siguid hasta llegar a un manantial, y una vez alli el cordero
se detuvo a beber. Entonces Moshé se acerco y le dijo que no
sabia que se habia escapado corriendo porque estaba sediento.
Cuando noté lo cansado que estaba, decidié cargarlo sobre sus
propios hombros para llevarlo con el resto del rebafio. Fue en
ese momento que Hashem lo eligio para que fuera el pastor de
Su pueblo, porque se dio cuenta de que si Moshé se preocupaba
por cada uno de los miembros (incluso el mas pequefio) de un
rebafio comun de ovejas, entonces seria la persona indicada para
cuidar al rebafo santo del pueblo elegido de Di-s.

De este hermoso Midrash podemos extraer una ensefianza para
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nuestro propio servicio Divino: muchas veces se usa el término
“cordero” o “corderito” parareferirse a un ser pequefio, desprotegido.
Asi como Moshé, el pastor de Israel, no desatendié ni siquiera a
un solo cordero, e hizo todo lo posible para retornarlo al rebafio,
también nosotros tenemos prohibido renunciar ni siquiera a un solo
judio, por mas intrascendente que parezca o por mas alejado que
se encuentre.

Y si vemos a un “corderito” que se escapa del rebafo, jtenemos
que hacer todo lo posible para intentar que ese pequefio regrese
al “rebano santo del pueblo judio”!

Sijot Kédesh, 5740, Vol. 3, pag. 222 y sigs.
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“Moshé tomé a su esposa e hijos

y los subié al asno”.
(Shemot 4:20)

2Moshé tomé a su mujer y a sus hijos y,
poniéndolos encima de un asno, partioé
para regresar a Egipto. También tomé
en su mano la vara divina. ?'Dios le dijo a
Moshé: “En tu camino de vuelta a Egipto ten
SHEM OT presente todos los maravillosos poderes

que he puesto en tu mano. Los utilizaras
ante el faraon. Pero lo haré obstinado, y no
le permitira al pueblo partir.

Je e e e Le 1e e e

Un asno con historia

La Tora especifica el medio de transporte que Moshé le brind6 a
su familia porque el asno que montaron no era un asno comun y
corriente, sino que cuando emprendio su viaje a Egipto Moshé hizo
que su familia montara lo que la Tora llama “El Asno”. En palabras
de Rashi: “Este era el asno que Avraham preparé para viajar a la
Akeda (el Sacrificio) de Itzjak; el Mashiaj también esta destinado a
aparecer montado sobre él”.

Encontrarse con este asno milagroso le transmiti6 un mensaje
importante a Moshé. Durante siete dias, Di-s le imploré a Moshé
que aceptara la mision de redimir al pueblo judio (ver Rashi 4:10).
Moshé argumentd que su hermano Aardn era mayor que él y el mas
indicado para la misién, y que no queria ofenderlo. Ademas, dijo:
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“Sé que no estoy destinado a hacerlos entrar a Eretz Israel y ser su
Futuro Redentor. Tienes otros mensajeros. jEnvialos a ellos!”. Di-s
respondié a las inquietudes de Moshé haciendo que se topara con
“El Asno”.

En primer lugar, el asno le recorddé a Moshé que Avraham hubiera
tenido una buena razon para ponerse a discutir cuando Di-s le
instruy6 ofrecer a su hijo ltzjak como sacrificio, pero sin embargo:
“Avraham despertd temprano por la mafiana, y prepard su asno”
(Bereshit 22:3). Como Rashi comenta alli, por amor a Di-s y el firme
deseo de obedecer Su mandato, Avraham se apresurd a preparar
el asno por si mismo, en lugar de ordenarles a sus sirvientes que lo
hicieran. De este modo, el asno le recordé a Moshé el firme deseo
y entusiasmo con los que debemos abordar las instrucciones
Divinas. Incluso si las inquietudes de Moshé con respecto a Aarén
parecen legitimas, Moshé tenia que imitar a Avraham y no vacilar
en ejecutar la mision que Di-s le habia dado para redimir al pueblo
judio.

Finalmente, a Moshé se le mostré que el Mashiaj, el futuro Redentor,
también esta destinado a aparecer montado en este asno. Esto le
dio a entender que la Redencion futura también dependia de él, y
qgue seria meramente una continuacion del proceso de Redencion
que él estaba iniciando.

Likutéi Sijot, vol. 31, pags. 16-18





