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Asuntos materiales y cuestiones secundarias:
138. Un shiduj no es para ser rechazado por falta de fondos.  . . . . . . . . . . . . . . . .135
139. Problemas de naturaleza económica por parte del novio.  . . . . . . . . . . . . . . .135
140. Buscar un shiduj cuando uno no sabe como se ganará la vida.  . . . . . . . . . . .136
141. Buscando los medios para ganarse la vida.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .137
142. Seguir la “Costumbre de Jerusalén”. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .137

Dificultades con respecto a la vivienda:
143. Dificultades para hallar vivienda. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .138
144. Dificultades para costear una vivienda y sus muebles.  . . . . . . . . . . . . . . . . . .138

Shidujim entre ashkenazim y sefardim:
145. Las cualidades de ella son buenas —el shiduj será bueno.  . . . . . . . . . . . . . .139
146. Miles de shidujim exitosos.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .140
147. No hay justificación en poner limitaciones a los shidujim
entre sefardim y ashkenazim. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .140
148. Di-s no permita el considerar tal shiduj despreciable.  . . . . . . . . . . . . . . . . . .141
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149. Tanto sefardim Y ashkenazim no son los mismos de antaño.  . . . . . . . . . . . . .142

Cuestiones de salud:
150. Tartamudez.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .142
151. Cuando ambas partes sufren del mismo problema médico.  . . . . . . . . . . . . . .143
152. ¿Debe ser revelada una cuestión de salud?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .143
153. Cuestiones de salud del pasado.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .144
154. Quite su mente de los problemas de salud del pasado.  . . . . . . . . . . . . . . . . .144
155. Cuando hay cuestiones de salud concernientes a uno de los padres.  . . . . . .145

CAPITULO 14
Hermanos y parientes

Un shiduj para una hermana menor cuando su hermana mayor todavía
no está casada:
156. El consentimiento de la hermana mayor la ayudará a encontrar
su propio shiduj.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .146
157. El matrimonio es de mayor importancia, no la búsqueda de un shiduj.  . . . . .147
158. Perdón completo, y si es posible, por escrito o ante testigos.  . . . . . . . . . . . . .147
159. Primero encuentren un shiduj para la hermana mayor.  . . . . . . . . . . . . . . . . .148
160. Cuando la hermana mayor se compromete poco después.  . . . . . . . . . . . . . .149

Un shiduj para un hermano menor cuando el hermano
mayor aun no se ha casado:
161. Cuando el hermano menor ha llegado a los veinte años.  . . . . . . . . . . . . . . .150
162. Primero que pida perdón.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .151
163. Con el conocimiento y el consentimiento del hermano mayor.  . . . . . . . . . . .151
164. Cuando no molesta para nada al hermano mayor.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .151
165. Actuar por encima y más allá de la letra de la ley seguramente
debe ser de acuerdo con el Shulján Aruj.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .152
166. El versículo con respecto a no dar a la menor antes que la mayor
es en referencia a las hijas.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .152

Cuando el hermano tiene una hermana mayor que aun
no se ha casado:
167. Una boda relativamente tranquila.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .153

Cuando la hermana tiene un hermano mayor que aun
no se ha casado:
168. Perdón ante tres judíos.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .153
169. Dos hermanos mayores —pregunte a un Rab.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .154

Hermanos que desposan a hermanas:
170. El padre del Rebe y su hermano desposaron a dos hermanas.  . . . . . . . . . . .155
171. Con la condición de que no vivan en la misma ciudad.  . . . . . . . . . . . . . . . .155
172. “Aquel que no es meticuloso...”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .155
173. Un hermano y una hermana que se casan con un hermano y una hermana. 156
174. Un tercer hermano que se casa con una tercera hermana.  . . . . . . . . . . . . . .157

Cuando el futuro novio y la futura novia son parientes:
175. Cuando ambos son saludables.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .158
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176. Un shiduj con la propia sobrina.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .158

Cuando el futuro novio y la futura novia son primos:
177. No hay ningún problema. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .158
178. Una multitud hace así.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .159

Nombres similares:
179. Cuando la suegra y la nuera comparten los mismos nombres
agreguen un nombre antes de hacer público el shiduj.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .159
180. Es mejor concluir el shiduj treinta días después de poner el nombre.  . . . . . .159
181. No deben vivir en la misma ciudad.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .160
182. Cuando sólo algunos de los nombres son similares.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .161

Cuando la suegra tiene muchos nombres pero es llamada
por el mismo nombre que la nuera:
183. Agregue y firme con el nombre adicional.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .161
184. Refiéranse a ella en forma diferente.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .162

Cuando el suegro y el yerno comparten los mismos nombres:
185. Agreguen un nombre a uno de ellos.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .162
186. El nombre adicional tiene que convertirse en el primer nombre. . . . . . . . . . .162
187. Cuando sólo algunos de los nombres son similares.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .163
188. Cuando uno de sus nombres es el mismo que el de su suegro.  . . . . . . . . . . .164
189. Cuando cada uno posee dos nombres, uno de los cuales es el mismo.  . . . . .164
190. Cuando el nombre que comparten es usado solamente
para una aliá o para firmar.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .165

Cuando el nombre de las suegras es el mismo:
191. Un nombre adicional.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .165

El nombre adicional:
192. La elección del nombre.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .166
193. El nombre adicional no debe ser olvidado.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .166
194. El nombre adicional tiene el mismo grado de validez.  . . . . . . . . . . . . . . . . . .166

CAPITULO 15
La crucial y final decisión

“Hay un Rebe entre el pueblo judío”:
195. Seguir sus directivas.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .167
196. Consentimiento y bendiciones, pero no sugerir a alguien.  . . . . . . . . . . . . . . .168
197. El Rebe no rechaza de plano un shiduj específico.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .168

Decisión e indecisión:
198. La confianza en Di-s es crucial.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .169
199. El estado mental necesario para concluir un shiduj exitosamente  . . . . . . . . .169
200. Sepa que hay más adelante.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .170

Cuándo y cómo decidir:
201. La conciencia de que uno está tomando una decisión de por vida. . . . . . . . .171
202. No decida muy apresuradamente.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .171
203. Decisiones prácticas —no teóricas.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .172
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204. Tenga en claro su propia mente antes de decidir.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .172
205. Joven y con dudas. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .173
206. La decisión debe emanar de la misma gente joven. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .173
207. Lo mejor es oír de la misma gente joven.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .173

Cuando una parte está lista y la otra sigue vacilando:
208. Utilizar a aquellos que puedan tener efecto.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .174
209. La otra parte se puede estar retrasando un poco más atrás.  . . . . . . . . . . . . .175

Informar y buscar la bendición y el consejo de los padres:
210. Al menos uno de los padres debe estar en la escena.  . . . . . . . . . . . . . . . . . .175
211. Los padres deben ser informados e involucrados antes de finalizar un shiduj. 176
212. Cuando la madre y el hijo se oponen al shiduj. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .176
213. Tomando buenas resoluciones.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .176

Las bendiciones del Rebe para un shiduj:
214. Bendiciones incondicionales. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .177

Notificar al Rebe de la exitosa conclusión de un shiduj:
215. Las noticias de un shiduj llevan a la comunicación de noticias
de la boda y recibir la bendición del Rebe para el casamiento.  . . . . . . . . . . . . . . .179
216. Algunas respuestas del Rebe al haber recibido noticias
de la exitosa conclusión de un shiduj.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .179

CAPITULO 16
Algunas reflexiones sobre el matrimonio:
217. El más importante evento en la vida  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .181
218. Unión perfecta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .181
219. Unión verdadera . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .181
220. La alegría más grande  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .182
221. “Una emoción que crece” . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .182
222. Estableciendo las Reglas Terrenales  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .182
223. El fundamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .183
224. El fundamento —probado y examinado  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .183
225. El hogar judío  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .184

CAPITULO 17
El “Vort” o “Lejaim” -Celebrando el compromiso:
226. Tenaim o Kinian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .188
227. Recitar un Maamar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .188
228. Cantar el Nigun del Alter Rebe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .189
229. Está perfectamente bien no escribir inmediatamente los Tenaim  . . . . . . . . . .189
“Prometida” - No “comprometida”:
230. No pronuncie ni escriba “Eirusin” hasta el momento apropiado  . . . . . . . . . .190
231. Denominar al período del compromiso como “Eirusin” denota ignorancia . . .190

CAPITULO 18
Regalos al Jatán y la Kalá -Qué darles y que no darles:
232. Los sefarim -libros- son para ser usados  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .191
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233. Cuanto más sefarim mejor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .192
234. Obtener una pushke (alcancía para tzedaká) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .194
235. La kalá no debe recibir un anillo como regalo antes de su casamiento  . . . . .194
236. Otros regalos, pero no un anillo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .194

CAPITULO 19
La fecha, el momento y el lugar de la boda:
237. Quien establece la fecha y el lugar de la boda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .197
238. Los dos lados en conjunto establecen la fecha  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .197
239. Fecha y lugar de la boda: los Mejutanim (consuegros);  
arreglos posteriores a la boda: el jatán y la kalá  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .197
240. La decisión recae en la familia de la kalá  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .198
241. “Como es costumbre —en el lugar donde viven los padres de la kalá”  . . . . .198
Minimizar el intervalo entre el compromiso y la boda:
242. “Cuanto más pronto mejor”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .199
243. En la primera oportunidad  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .199
244. Uno debe acortar el intervalo, no alargarlo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .199
245. La fecha de una boda no debe ser pospuesta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .200
246. Es muy largo el intervalo entre el compromiso y el Casamiento  . . . . . . . . . .200
247. Minimice el intervalo lo más posible  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .200
248. Extender el período de tiempo es incompatible con el tzniut (modestia),
particularmente cuando ambos están en la misma ciudad  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .201
249. Anular la costumbre de los intervalos prolongados todo lo posible  . . . . . . . .201
250. “En la mitad del tiempo” . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .202
251. No hay una buena excusa para demorar la boda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .202
252. La debida diligencia obviará los impedimentos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .203
253. El servicio en las Fuerzas de Defensa de Israel
o los estudios no deben demorar la boda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .203
254. Si el jatán y la kalá están en una ciudad hay aun
mayor razón para acortar el intervalo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .204
255. Obtener el consentimiento de todas las partes para apurar
la fecha de la boda.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .204
256. Demorar la boda a causa de la falta de fondos para obtener
una vivienda apropiada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .204
257. Demorar la boda por causas económicas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .208
258. Demorar la boda a causa de la imposibilidad temporaria
de ganarse adecuadamente la vida  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .209
259. Cuando hay una falta general de medios económicos  . . . . . . . . . . . . . . . . . .209
260. “Mi consejo general —No demoren el momento de la boda” . . . . . . . . . . . .211
261. “Tanto como sea posible la boda debe ser hecha más pronto”  . . . . . . . . . . .212
262. Una “Jupá Tehorá” —si es del todo posible . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .212
263. “Jupat Nidá” no fue evitada escrupulosamente . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .213
Días y meses para bodas:
Días para bodas:
264. Domingo como un día para Casamientos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .214
265. No imiten las costumbres no judías . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .214
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Meses para bodas:
266 A. Casamientos durante el mes de Tishrei durante
la primera y no durante la segunda mitad del mes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .215
266 B. No durante los Aseret Iemei Teshuvá (Los Diez Días de Arrepentimiento) 215
267. Casamientos durante el mes de Jeshvan  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .215
268. Casamientos durante el mes de Kislev . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .216
269. Casamientos durante el mes de Tevet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .217
270. Casamientos durante el mes de Shevat  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .217
271. Casamientos durante el mes de Adar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .218
272. Casamientos durante el mes de Adar I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .219
273. Casamientos durante el mes de Nisan  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .219
274. Casamientos durante el mes de Iar —Lag BaOmer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .220
275. Casamientos durante el mes de Sivan  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .220
276. Casamientos durante el mes de Tamuz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .221
277. Casamientos durante el mes de Av  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .222
278. Casamientos durante el mes de Elul  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .223
279. Cuando una de las partes se opone a la boda en el mes de Elul  . . . . . . . . . .224
Otros factores con respecto al momento de la boda:
280. Los casamientos de dos hermanas en una semana  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .225
281. El casamiento de dos hijos en una semana  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .225
282. Cuando ocurre un evento inesperado —I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .226
283. Cuando ocurre un evento inesperado —II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .227
284. Cuando la boda es alejada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .227

CAPITULO 20
Comportamiento del Jatán y la Kalá durante el tiempo del compromiso:
285. Forma judía de comportarse con respecto a los encuentrosantes
del casamiento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .229
286. Con cuanta frecuencia deben verse y hablar el jatán y la kalá
después del compromiso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .230
287. No encontrarse muy a menudo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .230
288. Sacarse fotos juntos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .230
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1 SIgrot Kodesh Vol. III, pág. 52 ff.

PROLOGO
Quizás las decisiones más importantes que un hombre o una

mujer jóvenes enfrentan son aquellas que involucran el matrimonio:
que cualidades buscar en una posible compañera de vida; cuando
comenzar a considerar el tema; a quien encontrar; y que cualidades
buscar en la bashert (predestinada) de uno.

Estas y muchas otras son preguntas reales acerca de las cuales los
y las jóvenes pasan muchas horas pensando profundamente. Y si sus
encuentros iniciales para shidujim no funcionan, el proceso de intros-
pección y cuestionamiento de metas y propósitos se hace aun más
enmarañado.

Instintivamente, cuando enfrentan tales cuestiones críticas, un
jasid o una jasidá se vuelven hacia el Rebe por guía. Y esto es lo más
apropiado. En una de las cartas escritas por el Rebe antes de aceptar
el Nesius (liderazgo), escribió con respecto al Rebe Anterior1:

... Hay un Rebe entre el pueblo judío, y él no está limitado por
todas las limitaciones de la naturaleza. Una persona que desea pro-
ceder por un camino seguro con respecto a asuntos familiares no
debe levantar su mano sin preguntar al Rebe.

Cuando una persona está confundida o confrontada por cuestio-
nes fundamentales de la vida, debe saber que el pueblo judío no ha
sido dejado sin socorro. Hay alguien a quien preguntar...

No sólo debe confiar en su propia comprensión, ni en el shadján
(casamentero)... Esas son aproximaciones que involucran dudas. Y él
tiene un camino seguro con el cual clarificar sus dudas... Cuando
sigue sus [es decir, del Rebe] directivas, tendrá éxito.

Particularmente después de Guimel Tamuz (3 del mes de Tamuz,
día de la partida física del Rebe), una de las mejores maneras de reci-
bir la guía del Rebe es estudiando sus enseñanzas y escritos. El Rebe
ha hablado acerca de temas de shidujim y casamiento en numerosos
farbrenguens (disertaciones publicas) y ha respondido a preguntas
formuladas a él por cientos de jóvenes de ambos sexos en sus Igrot
Kodesh (cartas del Rebe), como así también en respuestas personales
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XVI ALEGRIA ETERNA

durante Iejiduts (entrevistas privadas) y a través de su secretariado.
Estudiando esas fuentes es posible apreciar algunos de los elementos
fundamentales del método del Rebe.

Para facilitar este proceso, hemos recopilado2 y traducido selec-
ciones de una variedad de las cartas del Rebe, Sijot (conversaciones),
y respuestas personales con respecto a casamientos y shidujim (pre-
sentaciones). 

Indudablemente hay dificultades con tal colección. Primeramente,
la recopilación y traducción son nuestras; no es una guía para el
matrimonio  escrita o editada por el Rebe.

Segundo, no abarca todo. Ciertamente hay considerablemente
más material del Rebe con respecto a shidujim que lo que se ha reco-
pilado aquí.

Y, finalmente, es completamente posible que el consejo que el
Rebe dio a un individuo pueda ser inapropiado para otro. Además,
algunas de las respuestas a individuos no son necesariamente la pala-
bra final del Rebe sobre el tema.

Lo que hemos hecho parta tratar de resolver  esta última dificultad
es citar una variedad de cartas y Sijot, aun a pesar de que algunas
puedan parecer diferentes de otras. Las fechas o fuentes citadas pue-
den ser para facilitar el discernir las últimas respuestas del Rebe. Así
también, al notar que las numerosas respuestas son del mismo tenor,
tenemos una indicación del método general del Rebe para un asunto
o tema específico.

No obstante, debe tenerse en mente que la respuesta del Rebe a
un individuo no se aplica necesariamente del todo, como el Rebe ha
señalado en numerosas ocasiones.

Para citar una3:

2 Mucho del proceso de recopilación está basado en los siguientes trabajos: Shidujim VeNisuim —
Likutei Horaot, Minhaguim, UBiurim (Kehot, Brooklyn, 5752); Shaarei Halajá Uminhag (Kehot, Kfar
Jabad, 5753); Simjas Olam (Kehot, Kfar Jabad, 5754). Alguien que lea fluidamente en hebreo haría
bien en consultar esas fuentes.
Al mismo tiempo, hemos recolectado considerable material adicional. En su mayor parte fue entresaca-
do de las varias colecciones de cartas del Rebe en inglés, como así también de las revistas Kfar Jabad y
Beit Moshíaj y varios “teshurot” emitidos como recuerdos de boda.
3 Editado en la revista Beit Moshíaj (junto con un facsímil de la santa respuesta manuscrita del Rebe),
tema 173.
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ALEGRIA ETERNA XVII

“Es patentemente obvio4 que una directiva a un individuo no sirve
del todo como una directiva a la multitud, aun cuando los asuntos
sean los mismos. Particularmente es así cuando esto está escrito para
él en una carta privada.

Frecuentemente depende de las condiciones de vida de ese indi-
viduo, su personalidad y temperamento, las posibilidades que existen
para él con respecto a lo que escribió [a mí] en su carta, y más, y más
[motivos no enumerados aquí]”.

En casos de duda, etc., uno haría bien por consiguiente en recor-
dar la exhortación del Rebe de “preguntar a su Mashpia (consejero)
o Rab...”. Así estaremos seguros de que no sólo las santas bendicio-
nes del Rebe acompañarán a cada novio o novia potencial, sino que
sus instrucciones acerca de esos temas también serán seguidas.

Mientras es nuestra esperanza que nuestro texto haga al proceso
de tomar esas decisiones algo más fácil, leerlo también servirá como
uno de los primeros pasos para pensar e internalizar la misión indivi-
dual que cada uno de nosotros tiene en la vida, quien es la persona
apropiada para compartirla, y como la Torá y más específicamente,
las enseñanzas de Jasidut pueden realzar esta misión.

Que los preparativos para el matrimonio hechos por jóvenes hom-
bres y mujeres hoy anuncien la venida de la celebración del matri-
monio final, la de la unión entre Di-s y el pueblo judío. Como el Rebe
declara: “El matrimonio de toda pareja... está conectada con el matri-
monio final entre Di-s y el pueblo judío que se consumará en la Era
de la Redención”5.

En ese tiempo “nuevamente nos encontraremos con el Rebe en su
plano terrenal, y nos redimirá”6.

Sholom B. Wineberg
Overland Park, Kansas

Purim Katán 5760
Año del Jubileo del Liderazgo del Lubavitcher Rebe

4 El énfasis es del Rebe.
5 Sefer HaSijot 5751, Vol. II, p. 807
6 La conclusión del Maamar Bati LeGani 5711.
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1

LA IMPORTANCIA DEL MATRIMONIO

1. LA MAS GRANDE DE TODAS LAS ALEGRÍAS

El regocijo de una novia y un novio es una de las más
grandes expresiones de felicidad judía. Este regocijo anun-
cia y precipita el regocijo final expresado en la profecía1:
“Será oído... en las ciudades de Judá y en los alrededores
de Jerusalén... la voz de alegría y la voz de regocijo... la voz
de un novio y la voz de una novia”.

Por lo tanto, todos, y particularmente los miembros de la
familia deben participar en esta celebración como una pre-
paración para el “regocijo eterno”2 el cual caracterizará la
Era de la Redención.

(Iejidut para novios y novias, Sivan 5744)

2. LA IMPORTANCIA DE SEGUIR LAS COSTUMBRES
Y DIRECTIVAS DE LOS REBEIM

Las costumbres que están relacionadas particularmente
con una boda son relevantes para todos, pues en un matri-

1 Irmiahu 22:10-11
2 Ieshaiahu 35:10

Capítulo 1
Aproximación al Shiduj
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monio el poder del Ein Sof (el Infinito) es revelado. Este es
atraído hacia abajo por el líder de la generación. Por lo
tanto es apropiado seguir las costumbres de los Rebeim.

(Likutei Sijot, Vol. XXIII, p. 522)

3. ESTABLECIENDO LOS CIMIENTOS
DEL MATRIMONIO

[El matrimonio] involucra una mitzvá fundamental; el
período preparatorio sirve como cimiento para el resto [de
la forma de] vida que sigue... Pues la vida familiar es de un
carácter totalmente diferente que la vida de uno como indi-
viduo solitario antes del casamiento...

Es costumbre bendecir a la pareja para que produzcan
“un edificio duradero”. Antes de construir un edificio, uno
debe colocar sus cimientos; toda la fuerza y la perfección
del subsecuente edificio depende primero y antes que nada
de la fuerza de sus cimientos.

(Carta fechada el 24 de Adar I, 5736; Likutei Sijot, Vol. XIV, pág. 307)

4. EN LOS TIEMPOS ACTUALES EL MATRIMONIO
TAMBIEN DEBE SER ESTABLECIDO

SOBRE LA BASE DE TORAT HAJASIDUT

... Lo que es más crítico [es] establecer un hogar judío
sobre la base de Torá y mitzvot. En los tiempos actuales,
tiempos en los cuales muchos confunden luz con tinieblas
y tinieblas con luz, aun esas bases deben ser iluminadas y
permeadas con la “luminaria de la Torá” la parte interior de
la Torá, que durante los tiempos actuales ha sido revelada
en Torat HaJasidut.

Cuando [el hogar judío es establecido] de esta manera,
la posibilidad de cometer el error antedicho [es decir, con-
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APROXIMARSE AL SHIDUJ 3

fundir luz con oscuridad y oscuridad con luz] es minimiza-
da.

(Igrot Kodesh, Vol. XIII, pág. 89)

5. FRACASAR EN ESTABLECER UN MATRIMONIO
SOBRE FUNDAMENTOS APROPIADOS.PUEDE

TENER RESULTADOS ADVERSOS EN EL SHIDUJ

Esto es en respuesta a su carta en la cual escribe que
varias veces le han sugerido un shiduj, sin embargo, cuan-
do se aproxima la concreción, nada sale de él. Usted me
pregunta por qué es así, y qué debe hacer acerca de esto.

Muy a menudo esto es el resultado del fracaso de uno en
decidirse verdaderamente, a continuación de la boda, a
construir su hogar en Israel sobre los cimientos de Torá y
mitzvot.

Di-s, por lo tanto, espera un largo tiempo [con la espe-
ranza de que] quizás en el ínterin usted reconozca la ver-
dad absoluta de que es una obligación incondicional para el
matrimonio y la vida de casados conducirse sobre la base
de nuestra Torá, la “Torá de vida”...

... Cuando esta resolución es hecha con toda sinceridad
y con la firme resolución de que aun si hay dificultades,
seguirá conduciéndose como cuadra a una “hija de Sará,
Rivká, Rajel y Leá”, entonces Di-s la proveerá de lo desea-
do.

Sin embargo, con la intención de apurar la bendición,
debe dar varios francos cada día de semana para [la tzeda-
ká de] Hajnasat Kalá [la tzedaká que provee los medios
materiales para el matrimonio] de novias pobres...

(Igrot Kodesh, Vol. XVI, pág. 180)
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4 ALEGRIA ETERNA

6. EL MEJORAMIENTO ESPIRITUAL ES VITAL

... Cuando uno se embarca en un paso tan crítico y vital
en la vida, como lo es construir el edificio judío eterno del
matrimonio, mejorar el propio estado espiritual es de cru-
cial y fundamental importancia.

(Igrot Kodesh, Vol. XIX, pág. 169)

LA ACTITUD APROPIADA

7. MAS ALLA DEL REINO DE LO NATURAL

... Todo el tema de un shiduj y el matrimonio trasciende
las fronteras de la naturaleza.

(Igrot Kodesh, Vol. XIV, pág. 345)

8. LIBRE ELECCIÓN CON RESPECTO A UN SHIDUJ

Con respecto a su pregunta acerca de las aparentes con-
tradicciones en las declaraciones de nuestros Sabios con
respecto a un shiduj, si un individuo posee libre elección [es
decir, a quien elegir] o si es un decreto que no está sujeto a
cambios.

En general no hay decreto que no pueda ser cambiado
(ver Rosh HaShaná 16 a, et al ). Con respecto al caso de
un shiduj en particular, la pregunta ha surgido en muchos
lugares, entre ellos el Shas (Talmud)  y el Zohar. la res-
puesta que se da es que acumular la misericordia Divina es
eficaz [para cambiar el decreto] (Moed Katán 18 b), y el
decreto viene a suceder en otro guilgul (reencarnación)
(Zohar I, fin de pág. 91 b)...

(Igrot Kodesh, Vol. XVI, pág. 246)3

3 Ver también la carta del Rebe mucho más extensa y más detallada dirigida sobre el tema
en Igrot Kodesh, Vol. II, págs. 193-196 (impresa también en Likutei Sijot, Vol. XXIX, págs.
447-449).
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APROXIMARSE AL SHIDUJ 5

9. LA MAS IMPORTANTE DECISIÓN DE LA VIDA
NO DEBE SER APRESURADA

El matrimonio es el evento más importante en la vida de
un hombre o una mujer; deja una impresión indeleble
sobre toda la vida de uno. Tal decisión requiere ser pensa-
da considerablemente y no puede ser hecha apresurada-
mente.

(Igrot Kodesh, Vol. IV, pág. 272)

10. CONFIANZA EN DI-S —UN ELEMENTO CLAVE
PARA ABORDAR UN SHIDUJ

... Con respecto a todos los eventos que ocurren en la
vida de una persona, sean ellos grandes o pequeños, es
imposible tomar en cuenta todas las particulares eventuali-
dades y los detalles, y cada uno y todo posible cambio.
Después de todo, un ser humano es extremadamente limita-
do; es imposible para él analizar todas las eventualidades en
todos sus aspectos y detalles y sus posibles consecuencias.

Así, hasta cierto extremo es necesario para una persona
utilizar su fe y confianza en Di-s, que Él verá el asunto de
una manera bondadosa y en todos sus muchos detalles.

Lo mismo es así con respecto a un shiduj: Es literalmen-
te imposible hallar algo en este mundo que sea completa-
mente perfecto, y también es imposible apreciar con per-
fecta exactitud como se desarrollarán las cosas.

Si los aspectos más importantes son completamente satis-
factorios, entonces, además es completamente apropiado
olvidar las cosas menores que no parecen estar en perfecto
orden. Esto es especialmente así, dado que uno puede estar
sólo imaginando que esas cosas no están en orden, cuando,
a decir verdad, en los hechos están completamente bien.

(De una carta del Rebe)
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